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PREESCOLAR Y 1° PRIMARIA 

 

Se trabaja: Sensibilización frente Vida, la existencia propia y el entorno 

inmediato 

 

OBJETIVO PARA EL GRADO: 

 

Brindar un espacio de acercamiento a su Ser y su entorno inmediato. 

 

TEMAS:   

 

 La vida como expresión y derecho fundamental, fuente de los demás 

derechos.   

 



 Los seres vivos: cuidado y respeto de estos.  

 

 Quién soy? El Yo como ser único e irrepetible, en formación constante. 

 

 Mi cuerpo y sus funciones. 

 

 Cuidado de la salud física y  mental. 

 

 La higiene, organización y limpieza en la salud física y mental. 

 

 Mis gustos, mis preferencias. 

 

 De dónde vengo?. Conformación de la familia, identificando quienes le 

brindan protección; quienes brindan afecto; quienes representan la 

autoridad. 

 

Al finalizar 1º estará en condiciones de identificarse como Ser individual con 

gustos y preferencias, rodeado de personas que le ayudan en su cuidado y 

protección. 

 

 


