
 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA MARCELIANA SALDARRIAGA 

 Formando ciudadanos dignos en el ser, el saber y el hacer  

 
Semana: No 10. 

Fecha: del 20 al 24 de abril. 

Tema: Respeto mi cuerpo y el de los demás 

Propósito: Comprender la importancia del respeto de su cuerpo y el de sus 

compañeros.    

    

         

Respeto mi cuerpo y el de los demás (copiar en el cuaderno) 

 

El respeto es muy importante en la vida, no solo respetar al otro, también 

respetarse a uno mismo y a su cuerpo. Respetar nuestro cuerpo está ligado a 

diferentes cosas, no es solo cuidarse de que nadie se sobrepase contigo, sino 

también cuidarnos por dentro y por fuera. 

 

 

Observa la imagen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrolla las siguientes actividades  

 

ACTIVIDAD 1 

1. Observa atentamente el video, el cual encontrarás en el siguiente enlace  

https://www.youtube.com/watch?v=-fQ9umWIJis 

 

ACTIVIDAD 2 

2. Luego del video dialoga con un adulto sobre el respeto de tu cuerpo y el de los 

demás, realiza en tu cuaderno los dibujos de lo que entendiste y escribe la 

explicación pertinente. 

https://www.youtube.com/watch?v=-fQ9umWIJis

